TECNICOS LABORALES

8 ESTILISTA INTEGRAL CUIDADO DE
.l MANOS, PIES, CABELLO Y MAQUILLAJE

[V )| CORTE Y CONFECCION

* ELABORACION INTEGRAL DE

— ALIMENTOSY BEBIDAS
CARPINTERIA

E AUXILIAR CONTABLE DE TESORERIA
Y FINANCIERO

W MECANICO DE VEHICULOS

8 AUTOMOTORES

MECANICO DE MOTOS

ELECTRICIDAD RESIDENCIAL

VALOR FORMULARIO TECNICO LABORAL $35.000
1.200 HORAS - 4 SEMESTRES

APROBACION DE LA SECRETARIA DE EDUCACION DE
BOGOTA

Resolucion No. 18-021 del 26 de julio de 2021

CONOCIMIENTOS ACADEMICOS

DANZAS COLOMBIANAS
LATINOAMERICANAS Y
CONTEMPORANEAS - 580 Horas

PROCESO DE MATRICULA

Todo el proceso de matricula es presencial
Los cursos estan dirigidos a personas mayores de
14 anos. No obstante, ciertas dreas de formacion
cuentan con restricciones de edad especificas.
En el drea de belleza, los aspirantes deben ser
mayores de 17 anos. Por su parte, los talleres de
cocina, mecdnicay carpinteria estan disponibles
para personas de hasta 65 anos de edad.

El pago de matricula es unicamente mediante
consignacion, la referencia o 1D es el nUmero de
documento del estudiante.

DOCUMENTACION PARA MATRICULA
Estudiantes nuevos y antiguos

Formulario de inscripcion ($7.000) diligenciado y
firmado.

Consignacion original; si hizo pago en linea
imprimir el comprobante de Caja Social

Fotocopia de documento de identidad si es
estudiante nuevo.

Certificado de dfiliacion a Eps o regimen
especial

APRECIACION E INTERPRETACION
MUSICAL - 400 Horas

SN INN KN s

Para danzas certificado médico de aptitud para
realizar actividades de alto impacto.

VALOR FORMULARIO C. ACADEMICOS $40.000
DURACION 4 SEMESTRES

APROBACION DE LA SECRETARIA DE EDUCACION DE
BOGOTA

Resolucion No. 18-021 del 26 de julio de 2021

Si es menor de edad fotocopia de cédula del

<~

acudiente y consentimiento
NO REALICE CONSIGNACIONES SI NO HA
COMPRADO SU FORMULARIO DE INSCRIPCION

DOCUMENTOS PARA MATRICULA
TECNICOS LABORALES Y CONOCIMIENTOS ACAD.

v |Formulario de Inscripcion $40.000

Fotocopia de documento de identidad

Certificado de afiliacion a Eps o régimen especial

Fotocopia del diploma de Bachiller o Noveno

Una foto tamano 3x4

PSP YN

Carpeta de Cartén oficio con gancho legajador

Calle 28 sur No. 24 - 25 Whatsapp 319 608 56 28

www.sopenabogota.co

BANCO CAJASOCIAL
CONVENIO 15748335
FUNDACION SOPENA SUR

SOPENA

TRANSFORMA

Viprs

CURSOS VIRTUALES

CURSO VALOR

e g | sesom
;TE?E?EEIZBBO_E&)?E:MI - VIRTUAL | o0 000
P I
VARIES 600 5607 szt
SOMNGS- oo [$7200
glclaFA;\|\rlJRGTgA1Lo:oo AM-1200 M $220.000
WV 60060 5 2000

FECHAS DE MATRICULA

DEL 14 AL 30 DE JULIO
DE MARTES A SABADOS
9:00 AM = 12:00 M
2:00 - 5:00 PM

INICIO DE CLASES
A partir del viernes 31 de julio segun el
horario del curso.

MATRICULA EXTEMPORANEA
Legalizaciones que se hagan desde el
11 de agosto tendrdn costo adicional

de $20.000

Para la legalizacion de la matricula es

necesario cumplir con los requisitos y enfregar
en fisico toda la documentacion solicitada.

DOLORES
~

»& SOPENA

FUNDACION

CENTRO DE FORMACION Y
CAPACITACION SOPENA

Institucion Educativa para el Trabajo y Desarrollo Humano
APROBACION DE LA SECRETARIA DE EDUCACION DE BOGOTA

Resoluciéon No. 2791 del 16 de diciembre de 1991

CURSOS DE CAPACITACION, TECNICOS
LABORALES Y CONOCIMIENTOS
ACADEMICOS

SEGUNDO SEMESTRE

2026



MARTES JUEVES SABADO AM SABADO PM
CURSO HORARIO  VALOR CURSO HORARIO  VALOR URSO HORARIO VALOR CURSO HORARIO  VALOR
Acondicionamiento fisico 300-500PM [$225000)  |Amigurumis 200- 400 PM |$ 225000 :e‘ gel:szfm':":s :e'°°Pe'° gggﬂggm $Z§ggg Aceftes esenclales | 200-400PM 1§ 225000
Be. Estéfica Facial 200-500PM [$275000]  [Bordados en cintas e hilos mixtos 200- 400 PM |$225.000 i bl 3275 Amigurumis de Pelicula y Fantasia | 2:00- 400 PM |$ 225,000
)
. : L : T Be. Corte y cepillado 800-1100AM_|$275.000 Be. Barberia Basica 2:00- 5:00 PM | $ 275.000
Be. Manicure y pedicure 2:00-5:00P™ |$275.000 Be. Esmaltado semipermanente 2.00-5:00 PM |$275.000 Be. Manicure y pedicure 800- 1100 AM |$ 275000 + Eaica Focla 300500 P 15 275000
Be. Maquillaje Artistico 2:00-5:00 PM |$275.000 Be. Tintes| 2:00- 500 PM |$275.000 Caligrafia Gética 8:00-10:00 AM_|$225.000 B: p e?n ::o:’i:fl:nmes 2:00 5:00 PM |§ 275'000
Cu. Cocina bdsica y conservacion 2:00-5:00 PM |$275.000 Cu. Cocina vegetariana 2:00-5:00 PM |$275.000 Carpinteria Bdsica 8:00 AM-12:00 M |$ 395000 — — — '
- — - Caros. Hechicidad v sih dei 800 AM- 100 PM |$ 425,000 Be. Unas en Acrilico y gel 2:00 - 5:00 PM | $ 275,000
Cu. Cocina navidefia 2:00-5:00 PM |$275.000 Cu. Elaboracion de fortasy ponques | 2:00- 5:00 PM [$275.000 ca":l'l':c c:cl' ady sisiemas de Inyeq o0 ] A ; ool Carpinteria Avanzada 100500 PM |$ 395000
s N4 - - — ontabilida 00- 11 i Y :
Cu. Pas,ubocu,s y ensaladas navidefias | 2:00- 400 PM |$ 240.000 Cu. Poshres de viftina navidefios 200-5:00 PM [$275.000 Co. Cocina bésica y conservacién | 800 TT00AM |5 275000 Carros: Mantenimiento de Motores | 1:30- 6:30 PM | $ 425.000
Informatica basica e infernet 2.00-4:00 PM |$268.000 Emprendimientos digitales 2:00- 400 PM [$268.000 Cu. Cocteleriay Barismo 800-1T00AM |$275.000 Confabilidad If Nivel 200- 500 PM | $ 255,000
Mo. Arreglo de prendas 2.00- 5:00 PM {$275.000 Infroduccion al disefio 2:00- 400 PM |$225.000 Cu. Panaderia y pasteleria 800-11.00AM |$275.000 Cu. Cocina Internacional 2:00- 500 PM |$ 275.000
Mo. Ropa Deportiva 2:00- 5:00 PM |$275.000 Mo. Confeccion de blusas 2:00-5:00PM |$275.000 Decoracién con globos 8:00-10:00 AM |$225.000 Cu. Panaderia y pasteleria 2:00-5:00 PM | $275.000
Pintura al dleo 2:00-5:00 PM |$255.000 Mo. Disefio de blusas 200-5:00PM [$275.000 Electricidad Residencial Il 8:00 AM-12:00 M |§ 395.000 Cu. Reposteria Navidefia 2:00-5:00 PM |$275.000
. \ , T Fotografia I 8:00-11.00AM |$255.000 00 4
Rumba y movimiento 300-500PM |$ 225000] | o, Méquina plana, flefeadora y colla] 200-500PM [$275000] |-t PRI 22 oo [efensa personal _ 200- 400 PM |$225.000
Tejido Crochet, dos agujasy Tunecino | 2:00- 5:00 PM |§ 255.000 Oleoy Aclico en 3 2:00- 5:00 PM |$255.000 ingls Bisico 3001000 M |5 225000 ;Ibui]: Zar: :nn.;nplalnt:es igg - 288 m $ gggggg
Velas y jabones artesanales 200-400PM [$225000]  [produccién musical 200-400PM [$225000] | Mantenimiento de Celulares 800- 1000 AM._[$268.000 E|:§n:scr:i; Bé?'c:“:':‘duino TR i YT
MIERCOLES Sublimacion - cuadros en Richeliev | 2:00- 400 PM |§225.000 Marroquineria Arfesanal 8:00-11:00AM _|$255.000 Excel B Y 2:00 4:00 52 68'000
CURSO HORARIO VALOR Velas yjqbones arlesanales 200 - 400 PM $ 295000 Mo. Confeccion de pijumus 8:00-11:00 AM $275000 Xcel Basico - .
— — : Mo. Jeans y Pantalon dama 800 1100AM |$275000]  |Folografial 2:00- 500 PM |$ 255,000
Bordado punto d_e cruz 200-400PM |$225.000 Mo. Mdquina plana, fileteadora y colla|  8:00- 11:00 AM  |$275.000 Ingles Basico 2:00- 400 PM |$225.000
Be. Cejasy pestaiias pelo a pelo 2.00- 5:00 PM [$275.000 Mo. Taller de Patchwork 800-11:00AM |$275.000 Lenceria de Alcoba y Navidefia 2:00- 400 PM |$ 225.000
Be. Corte y cepillado 2:00- 500 PM | $275.000 " - 200400 PM 18225000 Mo. Trazo, corte y confeccion 8:00-11:00 AM |$275.000 Mo. Conf. de Pantalonesy enterizos | 2:00- 5:00 PM |$275.000
Creacion de paginas web 200-400PM [$268000] | Ate county maderas mixtas 00- 400PM 1§ 225, Mo. Uniformes médicosy dofaciones | 800-11:00AM [$275000] Mo, Corseteria 2:00- 5:00 PM | $ 275,000
Cremasy mantequillas corporales | 2:00- 400 PM [$225.000 Be. Manicure y pedicure 200- 500 PM |§275.000 Motos: Motores 2 y 4 fiempos 800 AM-1:00 PM |$ 425,000 Mo. Mdquina plana, fileteadora y collal 2:00- 5:00 PM |$ 275.000
Cu. Amasjosy bebidas fipicas 200-500PM |$ 275,000 Be. Pelucasy extensiones 2:00- 5:00 PM {$275.000 Mufiecos navidefios 8:00-10:00 AM |$225.000 Mo. Ropa Deportiva 2:00-5:00 PM | $ 275,000
Cu. Derivados camicos 200-500PM |$275000]  [pe-Tinfesl 200-S00PM 8275000 [Organela. 500 T000AW_I$ 22500 o, Trazo, core y confeccién 200- 500 PM |$ 275000
- L ) Bordado Guatemalteco y ayacuchano | 2:00- 5:00 PM |$255.000 Pintura al oleo 800-1100AM_|$255000 Motos: Mecanica de patios 1:30- 630 PM |$ 425.000
Cu. Reposteria 2:00- 500 PM |$275.000 o, Chocolalesy Geldl 200-500 P 1$ 275,000 Rumba y movimiento 8:00-10:00 AM  |$225.000 : ——
Danza folclorica 3:00- 5:00 PM |$225.000 v. °C.° a fy. claiinas — = $275. Rumbaterapia 8:00-10:00 AM |$225.000 P'aqueie c?niable. SIG0 200-400PM |$ 268,000
Mo. Alta costura 200- 5:00 PM $ 275.000 Cu. Comidas rdedOS 2:00-5:00 PM $ 275000 Velas yjabones artesanales 8:00-10:00 AM |$225.000 Pintura al oleo 2:00-5:00 PM $ 255.000
Mo. Confeccion de pijamas 200- 500 PM |$ 275000 Cu. Panaderia y pasteleria 2:00-5:00 PM |$275.000 CURSO HORARIO VALOR Pintura en Tela 2:00- 400 PM |$255.000
Mo' Corseteria 2:00 - 5:00 PM |$ 275‘000 Infroduccién af Alemdn 2:00- 400 PM [$225.000 Amigurumis Navidefios 10:00 AM - 12:00 M | $ 225.000 Ritmos lafinos y populares 2:00- 4:00 PM [$225.000
Yo, Frendos e dos | 200 500 [s275000| [ Markedng Digil 200- 400 PM [$ 268,000 Balsosy Morrales 1000 AM-1200M$ 225000 |Scrapbooking 2:00-400PM |$225.000
0. Prendas femeninas qvc,mza as 00-3; ! Mo. Arealo de prendas 200-500PM |$ 275000 Cuadros navidefos 10:00 AM - 12:00 M | $ 225.000 Técnica vocal 2:00- 400 PM |$225.000
Mo. Trazo, corte y confeccion 2.00-5:00PM 1$275.000 2reglocep . Danza urbana y moderna 10:00 AM - 12:00 M | $ 225.000 CURSO HORARIO  VALOR
Pilates y yoga terapéuficos 3:00- 5:00 PM |$225.000 Mo. Chaquleia Sport 200-5:00PM 1§ 275000 Dibujo: Anatomia Humana 10:00 AM - 12:00 M |$ 225.000 Arteglos florales 400- 600 PM |$ 225000
Pintura al dleo 2:00- 500 PM | $ 255,000 Mo. Saskeria ‘ 2:00- 500 PM |$ 275,000 Francés Basico 1000AM-1200M[§225000) [ o 400~ 600 PM |$ 225.000
Tejido Wayu( y macramé 200-500 PM [$ 255,000 Motos: Electnadafi Basica 2:00-6:00PM {$395.000 Gunurrfz'lnlual . 10:00 AM - 12:00 M| $ 225.000 Flaboracion de cosméfica nafural 400600 PM |$ 225,000
Proyectos navidefios 2:00- 400 PM {$225.000 Informdtica Word y presentaciones 10:00 AM - 12,00 M |$ 268.000 — - - :
; - - - Gestion tributaria 4:00-6:00 PM [$268.000
Ritmos lafinos v populares 3:00- 5:00 PM |$225.000 Inglés Intermedio 10:00 AM - 12:00 M | $ 225.000
ypop s : - " PNVIEDS Guitara avanzada 400- 600 PM |$225.000
Scranbooki 200-400PM |$225.000 Munecos navidenos 10:00 AM - 12:00 M | $ 225.000 — —
Y CONSULTA (,:m? oong - - - Pilates y yoga terapéuticos 10:00 AM - 12:00 M |$ 225.000 Taichi y yoga ferapeéuficos 400-6:00 PM | § 225,000
LOS TEMARIOS Tecnicas de la Finfura 200-500PM |$255.000 Pirograbado (Gamuza, Lona) 1000 AM-1200M[$225000] |Uso de herramientas de IA 400 - 6:00 PM |$ 268000
DE LOS CURSOS Tejido plano con fibras 200-5:00 PM |$255.000 Robéfica y doméfica 1000 AM-1200M|$268000]  |Matemdtica financiera 500-7:00 PM |$ 220000




